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En ulige fordeling af lager, og szerligt specialleeger, bidrager i hgj grad til den geografiske ulighed i sundhed,
hvilket vi ser mellem de to regioner i @st: Sjelland og Hovedstaden. | dette brev vil vi gere opmarksom pa, at
man med fordel kunne indrette det lzegelige videreuddannelsessystem sadan, at det bliver lettere og mere
attraktivt for yngre leeger at bosaette sig udenfor storbyerne og fa en hoveduddannelse.

Vi ved, at leeger kun i meget begraenset omfang flytter region (i.e. fra Hovedstaden til Sjaelland), nar fgrst de er blevet
speciallaeger. Dette gaelder bade ift. deres bopael og der, hvor de s@ger permanent arbejde.

Derfor kunne det veere et effektivt veerktgj at fa de yngre laeger til at sgge ud af de store byer, far de bliver speciallaeger,
samt at give dem gode muligheder for at specialisere sig, selvom de har bosat sig perifert.

Pa det seneste har flere yngre laeger bosat i region Sjeelland netop peget pa, at det kan veere sveert for dem at fa den
gnskede HU-stilling:

https://ugeskriftet.dk/debat/hurra-den-dygtige-og-glade-kliniker
https://ugeskriftet.dk/debat/den-laegelige-videreuddannelse-medvirker-til-geografisk-ulighed-i-sundhed.
https://ugeskriftet.dk/nyhed/sjaellandske-introlaeger-vi-taber-konkurrencen-om-hu-stillinger
https://dagensmedicin.dk/hvorfor-skal-det-vaere-saa-svaert-at-blive-laege-i-provinsen/

Derfor foreslas felgende:

- Tag geografiske aspekter med i overvejelserne ved tildeling af de laegelige hoveduddannelsesforlgb. Aktuelt
ser man i overvejende grad pa kandidaternes CV; her veegter f.eks. forskning hgijt, hvilket kan veere svaerere at
opna, nar man bor langt fra de store byer. Saledes kunne den leegelige videreuddannelse og de lsegelige
ansaettelsesudvalg tage medansvar for at modvirke den geografiske ulighed i sundhed ved at fordele
specialleegerne mere ligeligt mellem regionerne.

Et andet perspektiv pa udfordringerne er samlede leegelige uddannelsesforlgb, hvor ansggere kan fa KBU-
introhoveduddanelse

i én blok i samme landsdel. Denne mulighed kraever dog, at ansgger fra starten er afklaret med,
hvilken retning vedkommende gerne vil, og tiltaget hjeelper saledes ikke dem, som fx afpr@ver et par forskellige
introanseettelser,

for de beslutter sig for hoveduddannelse i et givent leegeligt speciale.
Vi gar meget gerne i dialog omkring ovenstadende og andre tiltag for at ggre det mere attraktivt at vaere lsege, herunder
uddannelsesleege i yderomraderne.



